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         Учебный план начального общего образования (далее — учебный план), 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации. 

Учебный план выступает в качестве одного из основных механизмов реализации 

ООП НОО.  

           Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

примерного учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает содержание 

образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального общего образования: - формирование гражданской идентичности 

обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и 

этнокультурным ценностям; - готовность обучающихся к продолжению 

образования на последующих уровнях основного общего образования, их 

приобщение к информационным технологиям; - формирование здорового образа 

жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; - личностное 

развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для обучающихся 1-х классов, осваивающих 

ООП НОО МБОУ СШ № 33 г. Липецка 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов Итого 

 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Учебный год 

 

 2024- 

2025 

 2025- 

2026 

 2026- 

2027 

 2027- 

2028  

 

Классы 1АБВГ 2 АБВГ 3 АБВГ 4 АБВГ 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 
5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Литературное чтение 
4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
– 2/68 2/68 2/68 6/204 

Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Математика и 

информатика 

Математика 
4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 
2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 

– – – 1/34 1/34 

Творческая работа 

(4 класс) 

Искусство 

Музыка 
1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Изобразительное 

искусство 
1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Технология 
Труд (технология) 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 
Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Годовая отметка 

(2-4 классы) 

ИТОГО  20/660 22/748 22/748 23/782 87/2938  

                     Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование 

учебного курса 

Математика и 

конструирование 
1/33 1/34 1/34 0 3/101 

Годовая отметка 

 (2-4 классы) 

Учебные недели 33 34 34 34 135  

Всего часов 693 782 782 782 3039  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для обучающихся 2-х классов, осваивающих 

ООП НОО МБОУ СШ № 33 г. Липецка 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов Итого 

 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Учебный год 

 

 2023- 

2024 

 2024- 

2025 

 2025- 

2026 

 2026- 

2027  

 

Классы 1АБВГ 2 АБВГ 3 АБВГ 4 АБВГ 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 
5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Литературное чтение 
4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
– 2/68 2/68 2/68 6/204 

Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Математика и 

информатика 

Математика 
4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 
2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 

– – – 1/34 1/34 

Творческая работа 

(4 класс) 

Искусство 

Музыка 
1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Изобразительное 

искусство 
1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Технология Технология 1/33 - - - 1/33 - 

Технология 
Труд (технология) 

- 1/34 1/34 1/34 3/72 
Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Годовая отметка 

(2-4 классы) 

ИТОГО  20/660 22/748 22/748 23/782 87/2938  

                     Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование 

учебного курса 

Математика и 

конструирование 
1/33 1/34 1/34 0 3/101 

Годовая отметка 

 (2-4 классы) 

Учебные недели 33 34 34 34 135  

Всего часов 693 782 782 782 3039  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для обучающихся 3-х классов, осваивающих 

ООП НОО МБОУ СШ № 33 г. Липецка 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                    Количество часов  Итого 

 

Формы 

промежуточной 

аттестации 
Учебный год 

 2022- 

2023 

 2023- 

2024 

 2024- 

2025 

 2025- 

2026 

Классы 
1 

АБВГДЕ 

2  

АБВГДЕ 

3  

АБВГДЕ 

4  

АБВГДЕ 

                Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 
4/132 5/170 5/170 5/170 19/642 

Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Литературное чтение 
2/66 4/136 4/136 4/136 14/474 

Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 
– 2/68 2/68 2/68 6/204 

Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Математика и 

информатика 

Математика 
4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

1/33 2/68 2/68 2/68 7/237 

Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 

- – – 1/34 1/34 

Творческая 

работа (4 класс) 

Искусство Музыка 
1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Изобразительное 

искусство 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 
Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Технология Технология 
1/33 1/34 - - 2/67 

Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Технология 
Труд (технология) 

- - 1/34 1/34 2/68 
Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
3/99 2/68 2/68 2/68 9/303 

Годовая отметка 

(2-4 классы) 

ИТОГО  17/ 561 22/748 22/748 23/782 84/2839  

                                     Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 
1/33 - - - 1/33 

Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Литературное чтение 
2/66 - - - 2/66 

Годовая отметка 

(2-4 классы)  

Математика и 

информатика 

Математика 
1/33 - - - 1/33 

Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Наименование 

учебного курса 

Математика и 

конструирование 
- 1/34 1/34 0 2/68 

Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Учебные недели 33 34 34 34 135  

Всего часов 693 782 782 782 3039  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90  

 

 

 

 



Учебный план для обучающихся 4-х классов, осваивающих 

ООП НОО МБОУ СШ № 33 г. Липецка 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

                    Количество часов  Итого 

 

Формы 

промежуточной 

аттестации 
Учебный год 

 2021- 

2022 

 2022- 

2023 

 2023- 

2024 

 2024- 

2025 

Классы 
1 

АБВГД 

2  

АБВГД 

3  

АБВГД 

4  

АБВГД 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 3/99 4/136 5/170 5/170 17/575 Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Литературное чтение 3/99 3/102 4/136 4/136 14/473 Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 1/34 2/68 2/68 5/170 Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2/66 1/34 2/68 2/68 7/236 Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 

- - - 1/34 1/34 Творческая работа 

(4 класс) 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 - 1/101 Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Технология 
Труд (технология) - - - 1/34 1/34 Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 Годовая отметка 

(2-4 классы) 

ИТОГО  17/ 561 18/612 22/748 23/782 80/2703  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 2/66 1/34 - - 3/100 Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Литературное чтение 1/33 1/34 - - 2/67 Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир - 1/34 - - 1/34 Годовая отметка 

 (2-4 классы) 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский)  

- 1/34 - - 1/34 Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Математика и 

информатика 

Математика 1/33 1/34 - - 2/67 Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Наименование 

учебного курса 

Математика и 

конструирование 

- - 1/34 0 1/34 Годовая отметка 

(2-4 классы) 

Учебные недели 33 34 34 34 135  

Всего часов 693 782 782 782 3039  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90  



 

       Количество учебных дней в неделю – 5 дней (для 1 – 4 классов) Предметная 

область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами «Русский язык» и «Литературное чтение». Учебный предмет 

«Иностранный язык» изучается со 2 класса – 2 часа в неделю. Предметная область 

«Обществознание и естествознание» реализуется учебным предметом 

«Окружающий мир», который отражает две стороны окружающего мира – 

природу и общество; предметная область «Искусство» включает в себя 2 учебных 

предмета: «Музыка» и «Изобразительное искусство»; предметная область 

«Технология» реализуется учебным предметом «Труд(технология)»; на изучение 

предмета «Физическая культура» отводится 2 часа в неделю в 1–4 классах.  

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

нацелена на создание условий для развития познавательных интересов учащихся, 

дальнейшее саморазвитие и самосовершенствование учащихся и распределены на 

преподавание учебного курса «Математика и конструирование» в 1-3 классах.  

              Организация занятий по внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной 

организации. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели. 

Анкетирование, проведенное среди родителей ( законных представителей), 

показало, что все (100%) родители (законные представители) не считают 

необходимым изучать родной язык из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе русский язык как родной язык, государственные языки 

республик Российской Федерации.  

Изучение учебных предметов обеспечено учебниками  и  учебными 

пособиями в соответствии с приказами Минпросвещения России о федеральном 

перечне учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность. 

 Реализация учебного плана для учащихся 1-4 классов на 2024-2025 учебный 

год позволяет достигнуть целей ООП НОО МБОУ СШ №33 г. Липецка, 

удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные запросы и 

познавательные интересы учащихся. Таким образом, представленный учебный 

план в полной мере обеспечивает выполнение задач российского образования: 

доступность качественного образования, его инновационный характер и 

непрерывность.  

       

Принято с учетом мнения 

Совета родителей 

МБОУ СШ №33 г. Липецка (протокол № 5 от 23.05.2024) 
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