
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  
 Рабочая программа по учебному предмету «Речевая практика» составлена для 

учащихся с расстройствами аутистического спектра на основе примерной 

Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра (вариант 8.3) в 

соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ .   

Цель реализации - овладение учебной деятельностью, и формирование у них общей 

культуры, разностороннее развитие их личности в соответствии с принятыми в семье и 

обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями. Данная программа 

по курсу Речевая практика определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности на уровне НОО и предполагает решение следующих задач:   

• формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие 

личности обучающихся (нравственно-эстетическое, социально-личностное, 

интеллектуальное, физическое);   

• охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 

социального и эмоционального благополучия;   

• формирование основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовнонравственными и 

социокультурными ценностями;   

• формирование основ учебной деятельности (умение принимать, сохранять цели и 

следовать им в процессе решения учебных задач, планировать свою деятельность, 

контролировать ее процесс, доводить его до конца, адекватно оценивать результаты, 

взаимодействовать с педагогами и сверстниками);  • создание специальных условий для 

получения образования в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала 

каждого обучающегося как субъекта отношений в сфере образования;   

• формирование и образовательной среды с учетом общих и специфических 

образовательных потребностей разных групп, обучающихся с РАС.   

 

Место курса «Речевая практика» в учебном плане   

На изучение речевой практики во 2 классе– 68 ч (2 ч в неделю, 34 учебные недели).  

  

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ  

  

2 КЛАСС  

  



Прослушивание и выполнение инструкций, записанных на аудионосители. Чтение и 

выполнение словесных инструкций, предъявленных в письменном виде.   

Слушание небольших литературных произведений в изложении педагога и с аудио-

носителей. Ответы на вопросы по прослушанному тексту, пересказ. Дикция и 

выразительность речи.  

Развитие артикуляционной моторики. Формирование правильного речевого 

дыхания.  

Практическое использование силы голоса, тона, темпа речи в речевых ситуациях. 

Использование мимики и жестов в общении.  

Общение и его значение в жизни. Речевое и неречевое общение. Правила речевого 

общения. Письменное общение (афиши, реклама, письма, открытки и др.)  

Обращение, привлечение внимания. Специфика половозрастных обращений 

(дедушка, бабушка, тетенька, девушка, мужчина и др.).  

Приветствие и прощание.  

Формулы «Доброе утро», «Добрый день», «Добрый вечер», «Спокойной ночи». 

Неофициальные разговорные формулы «привет», «салют», «счастливо», «пока». Грубые 

(фамильярные) формулы «здорово», «бывай», «чао» и др. (в зависимости от условий 

школы). Недопустимость дублирования этикетных формул, использованных 

невоспитанными взрослыми. Развертывание формул с помощью обращений.    

Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. Различия 

пожеланий в связи с разными праздниками.  Формулы «Желаю тебе …», «Желаю Вам 

…», «Я хочу пожелать …». Неречевые средства: улыбка, взгляд, доброжелательность 

тона.  

Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на уроке или на 

перемене. Обращение с просьбой к незнакомому человеку. Обращение с просьбой к 

сверстнику, к близким людям.  

Замечание, извинение. Формулы «извините пожалуйста» с обращением и без него. 

Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения («Я нечаянно», «Я не хотел» 

и др.). Использование форм обращения при извинении. Извинение перед старшим, 

ровесником. Обращение и мотивировка при извинении.  

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Личностные результаты - включают овладение обучающимися социальными 

(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных 

задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений 

обучающихся в различных средах. Оценка личностных результатов предполагает, 

прежде всего, оценку продвижения ребенка в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов:  

- принятие  учителя  и  учеников  класса,  первоначальные  навыки,  



взаимодействия с ними;    

- положительное отношение к школе;  

- развитие мотивации к обучению;  

- развитие элементарных представлений об окружающем мире;    

- овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни 

(представления об устройстве школьной жизни; умение включаться в  

разнообразные повседневные школьные дела);                                                                   

- владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия;   

- развитие положительных свойств и качеств личности.  

  

Предметные результаты Минимальный уровень:  

- выполнение заданий по словесной инструкции, данной учителем;  

- знание предметов и действий, соотношение их с картинками;  

- умение правильно выражать свои просьбы, используя «вежливые» слова;  

- адекватно пользоваться правилами этикета при встрече и прощании;  

- умение называть своѐ имя и фамилию, имена и отчества учителя и воспитателя, 

ближайших родственников;  

- участвование в ролевых играх (пассивно или с ограниченными речевыми 

средствами);  

- слушание сказки или рассказа и умение отвечать на вопросы с опорой на 

иллюстративный материал.  

  

Достаточный уровень:  

- отчѐтливо произносить заданный ряд слоговых комплексов и слов;  

- выполнение различных заданий по словесной инструкции;  

- использование громкой и шѐпотной речи, умение менять темп речи по указанию 

учителя, практически использовать вопросительную интонацию в отработанных 

речевых ситуациях;  

- участвование в беседе, внимательно слушать собеседника, полно и правильно 

отвечать на вопросы;  

- пользование вежливыми словами при изъявлении благодарности;  

- знание домашнего адреса, имени и отчества учителей и воспитателей, ближайших 

родственников;  

- слушание сказки, рассказа, пересказывания их содержания, опираясь на картинно-

символический план.  



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 2 КЛАСС 

№  

п/п  

Наименование разделов и 

тем  

программы   
  

Кол-

во 

часов  

Контрольные  

работы   
  

Практические  

работы   
  

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы   
  

1.  Школьная жизнь  11      http://www.ug.ru  
http://www.lessons.irk.ru    

http://www.intergu.ru   

  

2.  Игры детей  10      

3.  Играем в сказку  9      

4.  Я дома  11      

5.  Я за порогом дома  9      

6.  Мои товарищи в школе  7      

7.  Любимое занятие  7      

8.  Мир природы  9      

  Всего  66      
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